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Abstrak  
Penyakit Covid-19 adalah penyakit mematikan yang disebabkan oleh virus severe acute respiratory. 

Penyakit ini menyerang semua usia yaitu lansia, remaja, bahkan anak usia dini. Upaya untuk 

menghindari penyakit ini dengan mengikuti protocol kesehatan. Tujuan dari penelitian ini adalah 

memberikan edukasi kepada anak usia dini untuk pencegahan penyakit covid-19. Masalah yang 

dihadapi adalah banyaknya aturan protokol untuk penanganan penyakit ini sehingga anak dapat 

menerapkan dalam kehidupan sehari-hari. Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah metode 

multimedia development life cycle (MDLC). Solusi dari penelitian ini adalah merancang aplikasi 

multimedia untuk mempermudah dalam memberikan edukasi pada anak dengan melalui gambar, 

video, teks dan suara yang dapat di aplikasikan melalui aplikasi berbasis android.  
      
Kata kunci : Covid-19, MDLC, Anak Usia Dini  

      

Abstract  
Covid-19 disease is a deadly disease caused by the severe acute respiratory virus. This disease attacks 

all ages, namely the elderly, adolescents, and even early childhood. Efforts to avoid this disease by 

following health protocols. The purpose of this study is to provide education to early childhood for 

the prevention of covid-19 disease. The problem faced is the number of protocol rules for handling 

this disease so that children can apply it in everyday life. The method used in this research is the 

multimedia development life cycle (MDLC) method. The solution of this research is to design 

multimedia applications to make it easier to provide education to children by means of images, 

videos, texts and sounds that can be applied through Android-based applications. 
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1.    PENDAHULUAN  

Isu mendunia saat ini adalah adanya penyakit virus corona atau biasa disebut dengan covid-

19. Penyakit ini pertama kali berasal dari kota Wuhan, Cina[1]. Pertama kali penyakit ini menyerang 

kota Wuhan pada Desember 2019 dan akhirnya dengan cepat menyebar ke seluruh dunia[2] termasuk 

Indonesia. Masuknya penyakit covid-19 ini di Indonesia memberikan dampak yang sangat luar biasa 

bagi ekonomi negara. Penyakit ini bukan hanya menyerang usia remaja atau orang tua melainkan 

juga menyerang pada anak- anak.  

Kondisi yang semakin parah tersebut membuat pemerintah mengambil langkah yang cepat dan 

tepat untuk mengurangi penularan covid-19. Menyikapi permasalahan tersebut salah satu upaya yang 

dilakukan dengan memberlakukan social distancing. Selain upaya tersebut masih banyak lagi 

protokol- protokol yang harus ditaati untuk pencegahan penyakit ini antara lain menerapkan 
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kebiasaan mencuci tangan dengan sabun dan air mengalir selama 40-60 detik, membiasakan 

menggunakan masker yang melindungi mulut dan hidung, menerapkan kebiasaan jarak minilam 1 

meter, mengurangi interaksi dengan orang lain, setelah berpergian dan kembali kerumah hendaknya 

segera mandi sebelum kontak dengan keluarga lainnya[3].  

Demi mengurangi penularan Covid-19 ini dilakukan penyuluhan protokol kesehatan tersebut 

baik melalui pendidikan langsung, media sosial[4] (facebook, youtube, Instagram dan TV) bahkan 

melibatkan aparat hukum[5] yaitu polisi dalam melakukan protokol kesehatan tersebut. Penyuluhan 

protokol untuk orang tua mungkin lebih mudah dalam menerapkannya dibandingkan kepada anak-

anak. Kesulitan dalam memberikan pemahaman kepada anak- anak tentang pentingnya menjaga 

kesehatan demi menghentikan penularan ini menjadi tugas besar. Anak- anak merupakan generasi 

muda yang harus dijaga sehingga pentingnya menerapkan pencegahan penyakit ini. Pada dasarnya, 

Anak- anak lebih mudah mempelajari dan memahami dengan adanya tampilan unik berupa gambar, 

suara dan video animasi[6].    

Pemberian edukasi dan pendampingan dalam pencegahan penyakit Covid-19 diteliti oleh 

Rohmah[7]. Pada penelitian tersebut peneliti terfokus pada mahasiswa yang berada pada rumah sakit 

Stikes Anwar Medika yang memberikan layanan berupa informasi konsultasi dan farmasi dengan 

menggunakan aplikasi E-Health. Pencegahan Penularan Covid-19 diteliti oleh Hakim[8] yang 

diimplementasikan untuk melakukan diagnosa mandiri dirumah dan juga aplikasi yang dibangun 

untuk memebrikan informasi tentang pengatuan bahaya dari penyakit Covid-19. Aplikasi untuk 

mendeteksi dini terpaparnya Covid-19 diteliti oleh Etikasari[9] yang menghasilkan sebuah sistem 

informasi deteksi dini Covid-19 yang dapat diakses secara online dan aplikasi tersebut juga 

memberikan saran kepada user dalam mengurangi resiko penyebaran penyakit Covid-19. Pentingnya 

pengetahuan dalam pencegahan penyakit ini maka peneliti merancang desain aplikasi multimedia 

yang ditujukan kepada anak usia dini berbasis android. Aplikasi multimedia akan memberikan daya 

tarik kepada anak untuk mempelajari dan penggunaan sistem operasi android dapat mempermudah 

dalam penerapannya yang dapat digunakan pada smartphone dan tablet[10][11].  

 

2.    MATERIAL DAN METODOLOGI 

2.1    Multimedia Development Life Cycle (MDLC) 

Pada penelitian ini dibagun desain untuk memberikan edukasi kepada anak- anak dengan 

menggunakan metode MDLC untuk mempermudah dalam proses pembuatan aplikasi. Pada metode 

MDLC memiliki 6 tahapan dalam proses pembuatan aplikasinya yaitu concept, desain, material 

collecting, assembly, testing, dan distribution[12]. 

 

 
 

Gambar 1. Multimedia Development Life Cycle (MDLC)[13] 
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1. Concept 

Tahapan concept(konsep) adalah penentuan tujuan dibuatnya aplikasi ini yaitu memberikan 

edukasi pencegahan penyakit Covid-19 kepada anak usia dini yang terdiri pengetahuan umum 

mengenai virus Covid-19, proses penyebaran penyakit, cara mencegah, penerapan pola hidup sehat 

untuk menghindari penyakit Covid-19 dengan tampilan yang menarik dan mempermudah anak usia 

dini pada tampilan sistem operasi android. 

 

2. Design 

Tahapan design (perancangan) adalah pembuatan arsitektur maupun use case dari sebuah 

aplikasi yang akan dibangun dengan melakukan spesifikasi secara terperinci dalam hal ini aplikasi 

yang akan dibangun ditujukan kepada anak usia dini sehingga aplikasi yang dibangun dibuat unik 

dengan adanya tampilan video, teks, gambar dan suara agar lebih mudah untuk di pelajari dan di 

aplikasikan dalam pencegahan penyakit Covid-19. 

 

3. Material Collecting 

Tahapan material collecting (pengumpulan bahan) adalah mengumpulkan semua data-data 

yang diperlukan untuk membangun sistem yang akan dibuat. Data tersebut terdiri dari sumber-

sumber yang valid dalam memberikan informasi mengenai penyakit Covid-19, dan juga 

pengumpulan berupa gambar, teks, audio yang sesuai dalam membangun sistem ini.  

 

4. Assembly 

Tahapan assembly (pembuatan) adalah tahap seluruh objek multimedia dibuat. Pembuatan 

aplikasi ini dibuat berdasarkan design yang telah dirancang dalam pembuatan aplikasi ini. Tahapan 

ini dibuat dengan memasukkan data-data  pada tahap material collecting, sehingga menjasi sebuah 

aplikasi yang dapat digunakan oleh anak usia dini. 

 

5. Testing 

Tahap testing dilakukan setelah melewati tahapan pembuatan aplikasi dan seluruh data yang 

dibutuhkan telah dimasukkan pada aplikasi. Tahapan ini dilakukan untuk memastikan jika user yaitu 

anak usia dini tertarik dan dapat menambah pengetahuan anak terhadap pencegahan penyakit Covid-

19. 

 

6. Distribution 

Tahapan distribution adalah tahap evaluasi terhadap produk aplikasi multimedia dilakukan. 

Setelah tahap testing dilakukan dan dinyatakan bahwa aplikasi ini dapat memberikan manfaat dan 

memberikan kemudahan bagi anak usia dini sehingga memberikan informasi pencegahan dan 

informasi umum tentang Covid-19 maka, aplikasi ini adapat di distribusikan kepada user lain 

sehingga dapat mengurangi penyebaran Covid-19. 

 

2.2    Anak Usia Dini 

Anak usia dini adalah anak yang berada pada umur 0- 8 tahun[14]. Aplikasi untuk anak usia 

dini diteliti oleh Butsianto[15] sebagai media pembelajaran dalam mengenal warna, buah, sayur 

dengan berbasis android. Aplikasi pembelajaran doa untuk anak usia dini diteliti oleh Santoso[16] 

yang bertujuan untuk meningkatkan motivasi belajar anak terhadap doa harian dengan menggunakan 

metode system development life cycle (SDLC). Anak usia dini memiliki peran penting karena mereka 

adalah generasi muda sehingga pemberian pemahaman sebaikanya diberikan sejak dini. Pada 
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penelitian ini peneliti akan membangun desain untuk aplikasi edukasi pencegahan Covid-19 kepada 

anak usia dini berbasis android. Aplikasi multimedia ini diharapkan akan memberikan manfaat 

pengetahuan pada anak tentang pengetahuan umum penyakit Covid-19, pencegahan dan pola hidup 

sehat dalam mencegah penularan penyakit ini dengan menampilkan berupa gambar, teks, suara dan 

video yang unik 

 

2.3    Sistem yang diusulkan 

Perancangan sistem yang akan dibangun pada penelitian ini adalah aplikasi multimedia yang 

memberikan edukasi kepada anak usia dini dalam upaya pencegahan covid-19. Sistem yang 

diusulkan pada penelitian ini adalah pengguna atau anak usia dini masuk pada menu aplikasi dan 

masuk pada halaman utama,. Pada halaman utama aplikasi terdiri dari beberapa informasi antara lain 

informasi menjaga jarak, memakai masker, mencuci tangan, kemudia pengguna dapat memperoleh 

informasi tentang virus covid-19, informasi bagaimana cara penyebaran Covid-19, informasi cara 

mencegah Covid-19 dan informasi penerapan pola hidup sehat. Semua informasi tersebut berupa 

ulasan ringkasan maupun berupa gambar, suara, video yang menarik sehingga anak usia dini lebih 

mudah untuk menerima informasi yang diberikan dari aplikasi yang dibangun tersebut. Untuk 

mendapatkan informasi tentang pencegahan covid-19 sebelumnya pengguna harus melakukan 

pencarian informasi melalui media sosial dengan melakukan pencarian satu persatu. Aplikasi ini 

sangat membantu dikarenakan tersedia beberapa informasi yang dapat di temukan dalam satu aplikasi 

mengenai Covid-19. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2. Use case sistem yang diusulkan 

 

3.    PEMBAHASAN 

Hasil dari penelitian ini adalah berupa rancangan aplikasi multimedia pencegahan penyakit 

Covid-19 pada anak usia dini berbasis android. Pada aplikasi yang dibangun peneliti telah merancang 

desain aplikasi multimedia meliputi : 

1. Halaman utama, 

Menu halaman utama adalah tampilan awal aplikasi ketika telah membuka aplikasi yang akan 

disuguhkan tentang menu-menu untuk memperoleh informasi tentang penyakit Covid-19. 

Tampilan utama yang akan disajikan adalah berupa informasi tentang penting 3M yaitu menjaga 

jarak, memakai masker, mencuci tangan. 
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Gambar 3. Flowcard Halaman utama 

 

2. Informasi virus covid-19 

Menu informasi virus Covid-19 adalah tampilan menu yang menghasilkan video berupa gambar, 

teks dan suara dan informasi umum tentang pengertian Covid-19. 

 

 
Gambar 4. Flowcard menu Informasi Virus Covid-19 

 

3. Informasi penyebaran Covid-19 

Menu informasi penyebaran virus Covid-19 adalah tampilan menu yang memberikan gambaran 

kepada anak tentang proses penyebaran penyakit tersebut yang dapat menyebar melalui tetesan 

air liur, batuk atau bersin dll.  

 

 
Gambar 5. Flowcard menu Informasi penyebaran Covid-19 
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4. Informasi mencegah Covid-19 

Menu informasi mencegah Covid-19 adalah tampilan menu berupa video untuk mencegah 

penyakit mematikan ini dengan menggunakan masker berupa video yang unik sehingga anak 

diharapkan dapat menerapkannya dalam kehidupan sehari-hari. 

 
Gambar 6. Flowcard menu informasi mencegah Covid-19 

 

5. Informasi penerapan pola hidup sehat.  

Menu informasi penerapan pola hidup sehat adalah informasi yang diberikan berupa rajin 

membersihkan tangan, dan makan makanan yang sehat dll. 

 
Gambar 7. Flowcard menu informasi penerapan pola hidup sehat  

 

4.    KESIMPULAN 

 Pada penelitian ini peneliti merancang aplikasi multimedia pencegahan penyakit Covid-19 

pada anak usia dini berbasis android. Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah Multimedia 

Development Life Cycle (MDLC). Metode ini terdiri dari enam tahapan untuk mengasilkan sebuah 

aplikasi yaitu concept, desain, material collecting, assembly, testing, dan distribution. Metode ini 

mempermudah dalam pembuatan aplikasi multimedia ini. Aplikasi ini akan memberikan pemahaman 

dan pengetahuan pada anak dalam pencegahan Covid-19. Aplikasi ini juga memberikan informasi 

tambahan tentang informasi umum Covid-19 dan juga memberikan informasi tentang pola hidup 

sehat dalam mencegah penyakit ini. Aplikasi ini menyajikan informasi berupa video yang unik dan 

gambar yang unik untuk usia dini sehingga, memberikan daya tarik pada anak yang diharapkan dapat 

lebih mudah dalam mengaplikasikannya pada kehidupan sehari-hari. 
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